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La Tata Lucia alla prima 

“Giornata della Famiglia” 
 

 

Il tempo per sé, con sé, per la coppia, in coppia, per la famiglia e in famiglia. 
 
Questo il tema della prima «Giornata della Famiglia», organizzata dall’Assessorato alle 
Politiche per la Famiglia del Comune di Casale Monferrato e l’Asl AL (Servizio Socio – 
Assistenziale, Centro per le Famiglie e Coordinamento promozione educazione alla 
salute), in collaborazione con In Gioco Onlus e A Ruota Libera. 
 
L’appuntamento sarà per sabato 8 maggio all’auditorium San Filippo di piazza Statuto, 
per una giornata ricca di appuntamenti per riflettere sull’importanza del tempo all’interno 
della famiglia. 
 
«Investire sulle famiglie, fornendo un modello positivo di esse – ha spiegato 
l’Assessore Marco Caponigro – è necessario e indispensabile. Per questo motivo il 
mio Assessorato e l’Amministrazione comunale tutta, ha creduto in questa iniziativa». 
 
Il momento clou della giornata sarà alle 16,30 con Lucia Rizzi, meglio conosciuta come 
“Tata Lucia” della trasmissione televisiva de La7 “Sos Tata”. I genitori potranno dialogare 
direttamente con la ricercatrice del Child Development Center dell’Università della 
California per trovare risposte utili nella gestione del tempo e delle relazioni genitori – 
figli. 
 
«Questa è una giornata che ci auguriamo possa diventare nel tempo un appuntamento 
fisso per tutte le famiglie – ha proseguito Marco Caponigro -, per poter fermarsi a 
riflettere e a discutere. Un progetto ambizioso che è stato possibile organizzare con l’Asl 
AL di Casale Monferrato grazie all’importante collaborazione dell’Oratorio del Duomo per 
l’organizzazione dello spazio dedicato ai bambini e l’Oratorio del Valentino per il gruppo di 
intrattenimento e animazione “A uota libera”». 
 
Il programma della giornata prevede: 

o h 15,00: Accoglienza dei partecipanti e accompagnamento dei bambini all’Oratorio 
del Duomo dove si susseguiranno momenti di animazione e una gustosa merenda; 

o h 16,00: Saluti delle autorità civili e religiose, dei Servizi di Casale Monferrato e del 
Centro per le Famiglie; 

o h 16,30: Intervento di “Tata Lucia” (Lucia Rizzi) 
o h 18,00: Riflessioni finali e conclusioni dell’Assessore Marco Caponigro 
o h 18,10: Si raggiungono i bambini all’Oratorio del Duomo per festeggiare insieme. 



  

 

 
Città di Casale Monferrato - Ufficio Giovani e Sport 

Via Mameli 14  -  15033  Casale Monferrato 

tel.  0142  444.320 – fax  0142  444.349 

e-mail: servcitt@comune.casale-monferrato.al.it 

web: www.comune.casale-monferrato.al.it  

 
 
Lucia Rizzi: La Tata più famosa d’Italia a Casale Monferrato parlerà sul tema del tempo in 

famiglia. Lucia Rizzi ha alle spalle trentadue anni di insegnamento ed è 
ricercatrice presso il Child Development Center dell’Università della 
California, dove si è specializzata in sindrome da deficit d’attenzione. 
Collabora con ospedali e scuole, dove tiene corsi di terapia comportamentale 
per genitori e insegnanti. È la principale protagonista del programma ormai di 
culto “Sos Tata” (www.sos-tata.tv/tata/fome.html), trasmesso da Fox Tv e in 
chiaro su La 7 e giunto alla terza serie. Collabora con la rivista 
Donna&mamma. 

 
 


